Sprawdz siebie - czy jestes
Nocnym Krukiem?

Tak Nie

* Czy masz od 18 do 80 lat?

» Czy dobrze czujesz sie wsrod
ludzi?

» Czy masz pozytywne
nastawienie do ludzi?

+ Czy masz to cos$, co nazywamy
zdrowym rozsadkiem?

* Lubisz Swieze powietrze i
uwazasz, ze ruch jest super?

* Masz dwa wolne piatki lub
soboty (lub wiecej) w ciggu roku?

L1 O Do
L1 O Do

Cztery odpowiedzi pozytywne lub wiecej?
Najprawdopodobniej sprawdzisz sie jako
Nocny Kruk!

Nocny Kruk to odpowiedzialna osoba dorosta
wyposazona w zdrowy rozsgdek i pozytywne
nastawienie do ludzi.

Sita Nocnych Krukow jest to, ze w zasadzie
kazdy moze nim zostac!

Ciggle potrzebujemy nowych Nocnych
Krukoéw, poniewaz potrzeba ludzi, ktorzy
dbajg o innych!

www.natteravnene.no

DANE KONTAKTOWE

Adres siedziby:

Storgata 28, wejscie Lybekkergata
Telefon: +47 23 00 21 20

E-mail: post@natteravnene.no
www.facebook.com/natteravnene

www.hatteravnene.no

Witaj!
Zosta Nocnym Krukiem!

Na ulicach od 1990

www.hatteravnene.no



Cele Nocnych Krukow:

* Uczynienie ulic i drog bezpiecznym miejscem dla
wszystkich grup wiekowych

* Umozliwienie osobom dorostym walki z problemem
narkotykéw, przemocy i wandalizmu

» Podniesienie swiadomosci, ze zgtaszanie powaznych
przestepstw jest naturalne

* Rozwiniecie naturalnego kontaktu miedzy mtodziezg
a ludzmi starszymi

Nocne Kruki:

» Sadostepne

» Nie wystepujg jako policja B ani przedstawiciele
urzedow

* Majg pozytywne nastawienie do ludzi

* Majg zdolnos¢ jasnego myslenia, gdy mysli innych
sie zamknely

* Rozwigzujg konflikty stownie

www.nhatteravnene.no

Chcesz sprawdzi¢ swoich
sit w roli Nocnego Kruka?

Skontaktuj sie z nami juz dzis!

www.nhatteravnene.no

Informacje na temat Nocnych Krukow:

W SKEAD NOCNYCH KRUKOW wchodzg
rodzice, single, emeryci, mtodziez - wszyscy,
ktorych wspdélnym mianownikiem jest dbanie
o0 spofeczenstwo. Wiele grup zorganizowa-
nych jest przez gimnazja, dzielnice lub osrodkKi
wolontariatu.

NOCNE KRUKI TO ORGANIZCJA
DOBROWOLNA, w ramach ktérej dorosli lud-
zie w zorganizowanej formie odbywajg space-
ry po okolicy wieczorowg i nochg porg. Misja
Nocnych Kurkéw polega na widocznos$ci i
dostepnosci i opiera sie na pomysle, ze samo
to zwalczy przemoc i wandalizm.

Bedziemy takze pomaga¢ osobom, ktdére z
jakiego$ powodu nie sg w stanie zadba¢ o
siebie, czasami kontaktujgc sie z pomoca
publiczna.

NIE MUSISZ UMIEC KARATE, aby zostaé
Nocnym Krukiem. Nie musisz wyciska¢ 10
kilogramoéw. Zamiast tego uzywamy stow.
Nocne Kruki nie interweniujg w sytuacjach
przemocy, tylko obserwujg i w razie potrzeby
wzywajg Policje.

NIE OTRZYMASZ ANI KORONY, za to zyskasz
wiedze o miescie i swoim otoczeniu, sSwieze
powietrze, nowych znajomych - nie moéwigc o
dobrym sumieniu.

NIE MUSISZ POTRAFIC UDZIELAC PIER-
WSZEJ POMOCY, nauczymy Cie tego. Nocne
Kruki oferujg bezptatne kursy pierwszej
pomocy dla wszystkich spacerowiczéw w Oslo
i Akershus

www.nhatteravnene.no



